
FLANS  PORTUGAIS 

Ingrédients : 

 

 300g sucre 

 2 œufs 

 65g beurre 

 125g farine 

 ½ l lait 

                                                                                                                

Préchauffer four 210° 

Mélanger  sucre +œufs 

Ajouter le beurre fondu, la farine et le lait bouillant 

Cuire environ 15 mn 

 

 


